
本报讯（记者 卢智子）“一
座文明城市呼唤文明市民，一起
做文明市民创建文明城市”。近
日，由三亚市委精神文明爱卫办
主办的“一座城市、一起文明”全
民志愿服务季启动仪式暨《三亚
市文明十条》发布会在三亚市图

书馆广场举行。此举向社会发出
号召，通过集中组织广大干部群
众开展活动，掀起志愿服务热
潮。积极践行《三亚市文明十
条》倡议，推进全国文明城市创
建工作向纵深发展，打造三亚文
明有序的良好形象。

“此次全民志愿服务季以创
文宣传、文明交通、文明旅游、文
化文艺、助学支教、智慧助老、医
疗健康、疫情防控、环境保护、法
律援助、科学普及、社会治安、

‘三关爱’这 13 类志愿服务为抓
手，通过种类丰富、形式多样的

志愿服务项目，大力营造文明城
市创建人人参与、人人共享的浓
厚氛围。”据市委宣传部有关负
责人介绍，全市各机关、企事业
单位、社会团体等志愿服务队伍
将集中在两个多月时间里，深入
各村（社区）、公共场所、主次干
道等重点区域开展志愿服务活
动。同时，在全市范围内，广泛
宣传倡导《三亚市文明十条》，引
导市民群众从自身做起，当好文
明风尚的传播者，带动亲朋好友
积极践行，用文明方式影响他
人，共塑文明市民形象。

启动仪式上，现场为 13个志
愿服务代表队授旗。三亚鹿城救
援服务中心志愿者徐子涵作为志
愿者代表在发言中表示，要积极
投身各项志愿服务中，展现志愿
服务工作的多样性和全面性，以
实际行动为三亚顺利实现创建全
国文明城市的目标发挥积极作
用，并以最佳的志愿服务面貌共
同喜迎党的二十大。

“切实加强三亚市新时代群
众性精神文明创建工作，积极培
育和践行社会主义核心价值观，
全面提升三亚市精神文明建设水
平，推进全国文明城市创建。”市
委精神文明爱卫办主要负责人介
绍，此活动贯彻落实三亚市创建

全国文明城市工作推进会精神，
广泛发动社会各界积极投身全国
文明城市创建，以培育和践行社
会主义核心价值观为根本，以提
升公民道德水平、提高社会文明
程度为目标，大力弘扬志愿服务
精神，实现全民参与公益志愿服
务活动。

三亚全民志愿服务季启动
暨《三亚市文明十条》发布

“一座城市、一起文明”全民志愿服务季启动仪式暨《三亚文明十条》发布会上，现场为 13 个志愿服
务代表队授旗。 本报记者 卢智子 摄

新闻多一点

一、不闯红灯不乱穿马路

二、开车礼让行人

三、乘车主动让座

四、有序排队不插队

五、公共场所不吸烟

六、不随地吐痰吐槟榔汁

七、垃圾分类不乱丢

八、节俭用餐不浪费

九、遛狗牵绳清粪便

十、礼貌待人，微笑待人，真诚待人

·三亚市文明十条·

Sy 强国复兴有我

本报讯（记者 黄世烽）近日，天涯区举办2022
年道德模范、三亚好人宣讲走进金鸡岭路社区活
动，吸引60余名居民群众到现场聆听。

此次宣讲活动，桶井小学校长朱凤春与水蛟村
村民杜小敏等两名市级道德模范用朴实真挚的语
言，生动真实地讲述着感人的事迹。朱凤春讲述了
自己在执教过程中用养正课程方法，提高了教学质
量，使该校的教学及管理得到了改善；杜小敏讲述
了自己不顾亲友反对，变卖家里值钱的东西去照顾
患癌前夫，默默地付出。

此次系列宣讲活动采取“线上+线下”相结合的
方式，通过“精美天涯”微信公众号、视频号等线上
宣传渠道进行道德模范相关宣传，并在线下开展道
德模范、三亚好人事迹巡回展及宣讲活动。

天涯区有关负责人称，该区下一步将持续开展
道德模范、三亚好人基层宣讲进社区活动，引导广
大群众自觉做道德风尚的倡导者和引领者，积极营
造社会文明新风尚，为助力三亚创建全国文明城市
工作贡献天涯力量。

道德模范进社区宣讲
感人事迹传递正能量
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本报讯（记者 黄世烽）近日，市综合行政执法
局出动天涯分局、第一行政执法支队、第二行政执
法支队执法人员，联合天涯区政府、市消防救援支
队等部门，共同整治天涯区岭北社区及周边的市容
环境。

此次行动重点整治“门前三包”落实不到位、
“十乱”（乱扔乱吐、乱贴乱画、乱拉乱挂、乱搭乱
建、乱停乱放）问题、食品“三小”和公卫“四小”不
文明行为及电动车飞线充电、垃圾分类不到位、公
共场所吸烟等突出问题。当天上午共整治11起，处
罚2宗。

市综合行政执法局相关负责人称，该局将继续
贯彻落实市委、市政府开展城市管理重点难点问题
攻坚整治行动的工作部署，按照“条块结合，部门联
动，严管重罚，源头治理”的要求，持续集中力量整
治，推进三亚“创文”工作。

执法人员正在整治不文明行为。
本报记者 王康宏 摄

多部门联合整治
“十乱”“三小”等不文明行为

本报讯（记 者 李 少 云 卢 智
子 通讯员 王纯豪）近日，国家卫
生健康委、海关总署、国家中医药
管理局发布《关于表彰全国消除疟
疾工作先进集体和先进个人的决
定》，授予100个集体“全国消除疟
疾工作先进集体”称号，授予 297
名同志“全国消除疟疾工作先进个
人”称号。其中，三亚市疾病预防
控制中心、三亚海关驻三亚凤凰国

际机场办事处荣获“全国消除疟疾
工作先进集体”荣誉称号。

记者从三亚市疾病预防控制
中心了解到，疟疾曾是三亚市流行
最为严重的传染病之一，新中国成
立之前，几乎所有村庄均有病例发
生。从 1959 年起，三亚市疾病预
防控制中心坚持“因地制宜、标本
兼治、分类指导、突出重点”的原
则，认真落实“消除传染源、保护易

感人群、消灭传疟媒介”等各项综
合防治措施，经过几代疟疾防治工
作人员的努力，2010 年实现了病
例 0 报告，基本阻断了疟疾的传
播。

三亚市疟疾防治主要经历了
三个阶段：控制疟疾流行阶段、经
常性管理阶段、消除疟疾阶段。三
亚市疾病预防控制中心防疟队伍
按照“线索追踪，清点拔源”的消除

疟疾方针，迅速有效地处置了多起
疫情，自2016年起，三亚市已连续
6 年无本地感染疟疾病例报告。
2019 年，三亚市顺利通过消除疟
疾省级考核评估。2021 年 6 月三
亚市顺利通过世卫组织消除疟疾
认证现场评估。

三亚海关驻三亚凤凰国际机
场办事处有关负责人介绍，长期以
来，该关密切关注全球疟疾疫情信

息，对来自疫区航班“一机一策”精
准检疫，在总结口岸疟疾防控经验
的基础上，提出“5 个 100%”工作
法，即：100%掌握疟疾防治技能；
100%筛查疟疾流行区入境发热旅
客 ；100% 流 行 病 学 个 案 调 查 ；
100%二十四小时内报告；100%投
放疟疾防治知识册。多年来，保持
了输入性病例零漏检、零传播的记
录。

三亚两单位荣膺“全国消除疟疾工作先进集体”

十口之家，三代同堂，提起天
涯区上抱坡村的董春英一家，村民
无不竖起大拇指。董春英全家十
口人，两个儿子都已成家，分别抚
养两个孩子，但大家仍吃一起、住
一起，并未分家。都说“人多心难
齐”，但董春英这一大家子却将日
子过得其乐融融，家庭和谐美满，
这一切与好家风分不开。

“以前条件苦……”董春英说
起往事还禁不住感慨。她刚嫁过
来的时候，家中一贫如洗，但他们
夫妻俩并未泄气，靠着勤奋，一步
步过上了今天的好日子。家中有
事两人一起商量，遇到困难互相支
持，工作中互相鼓励、互相扶持，撑
起家庭的一片天。

正是这种互敬互爱、勤劳肯干
的良好品质感染着他们的孩子
们。“我的两个儿子和三个女儿都

挺能吃苦的。”董春英介绍，目前，
三个女儿都已外嫁，大儿子外出搞
养殖，时常不在家；小儿子黄志龙
则暂时赋闲在家，照顾家里老人和
小孩。“我小孩出生那段时期，家里
经济压力大，是哥哥帮着我一起抚
养小孩，感谢哥哥。现在哥哥外出
搞养殖，不能陪伴在父母身边，现
阶段家里事情又多，就由我来照顾
父母，处理好家中大小事务，这样
他也放心。”黄志龙说，他们兄弟俩
从未红过脸、吵过架，有意见分歧
时总是及时沟通，想办法一起解
决。每当意见分歧时，黄志龙总会
说：“看谁做得多做得对就听谁
的”。

2020 年初，新冠肺炎疫情暴
发，热心肠的董春英一家勇于承
担社会责任。黄志龙作为战“疫”
一线的志愿者，每天需要做的是

在村口量体温和看健康码，提醒
村民做好居家防护，号召大家增
强信心，积极面对疫情。当记者
问及黄志龙会不会害怕时，黄志
龙说：“也没想那么多，哪里需要
我，我就去帮忙。”黄志龙的爱人
符巧娜为了支持丈夫的工作，每
当丈夫在村口执勤时，她总会做
可口的饭菜送到执勤点，做好全
家人防疫工作的后勤保障。黄志
龙说：“每次执勤结束回到家门
口，妻子都会为我进行全面的消
毒，以保障家人的安全。”

两年多来，董春英一家积极投
身疫情防控一线，尽一份微薄之
力，彰显文明家庭的责任与担当。
2020年，董春英家庭荣获“市级文
明家庭”称号。

董春英一家。 实习生 符玉婧 记者 林林 摄

2020年市级文明家庭董春英家庭 好家风让日子过得其乐融融
本报记者 林林 实习生 符玉婧

Sy 文明家庭建设

夏天草木茂盛，伴随雨季的到
来，气候潮湿，也是昆虫较为活跃
的季节。暑假期间，不少家长纷纷
带着孩子户外游玩，使得人们与昆
虫不期而遇的几率大大提高。

“点、片状或条索状红斑丘疹、
水 疱、脓 疱 ，伴 痒 ，灼 热 疼 痛 感
……”在三亚，每年都有多例隐翅
虫皮炎患者。为了更好地预防毒
隐翅虫造成的皮肤疾病，近日，记
者采访了三亚市人民医院|四川大
学华西三亚医院（以下简称“三亚
市 人 民 医 院 ”）皮肤科主任刘晓
红。

“我院皮肤科门诊因隐翅虫皮
炎就诊者每年有200余例，皮炎困

扰着人们的日常生活、工作……”
记者走访三亚市人民医院皮肤科
了解到，每年的春、夏、秋三季，是

“隐翅虫皮炎”易发季节。
家住金鸡岭路社区的谭先生

今年33岁，日前因右腹部、右上臂
皮疹 4 天伴触痛到三亚市人民医
院就诊，医生查体发现谭先生右腹
部及右上臂不规则小片红斑，表面
针头大小脓疱，脓疱无破溃，诊断
其为“隐翅虫皮炎”，予以积极、合
理的治疗后，谭先生皮肤的脓疱逐
渐干涸、脱屑，皮损约 1 周逐渐恢
复。

据了解，虽然大部分隐翅虫靠
捕食农林害虫为生，但其中有些隐

翅虫的品种却是非常可怕的“毒
虫”。毒隐翅虫为形似没有翅膀的
蚂蚁样小飞虫，黑红相间或黑黄相
间，体长大约不超过 1 厘米，常栖
息于田野草木间，夜间喜围绕灯光
活动。

“隐翅虫皮炎可发生于皮肤任
何接触部位，是一种急性、刺激性、
接触性皮炎，在接触部位出现点、片
状或条索状红斑，伴痒，渐有灼热疼
痛感。随后红斑上出现密集的丘疹、
水疱，后发展为脓疱或呈灰褐色坏
死，灼痛明显。在皮疹周围可出现鲜
红色丘疹或水疱，搔抓后出现糜烂
面。皮疹广泛时可有发热、头疼、恶
心、淋巴结肿大等全身症状。”刘晓

红介绍，毒隐翅虫体内具有强烈的
接触性毒素，当毒隐翅虫在人体皮
肤停留时不引起皮炎，而是在被搔
抓、打死或压碎后，虫体内所含的强
酸性体液被释放接触皮肤，在数小
时内引起急性炎症反应，反应的轻
重与接触毒液的量有关，所以及时
处理非常重要。

“所以隐翅虫皮炎是由于人自
觉或不自觉拍打停留在皮肤上的
隐翅虫而引起的。”刘晓红提醒，当
发现昆虫叮咬人体或停落在物体
上时，不要轻易用手直接捏取或拍
打，正确的做法是尽快轻轻吹走或
用其他物品进行驱赶。

刘晓红提醒，如果皮肤接触到

隐翅虫毒液，应立即用清水或肥皂
水等碱性溶液进行冲洗，以减少皮
肤损伤。如果已经出现水肿、水
疱，可局部涂抹激素药膏，具体情
况需要及时到正规医院皮肤科诊
治，以免耽误病情。

关于隐翅虫皮炎的防治，刘晓
红建议保持室内环境卫生干净、整
洁，使侵入室内的隐翅虫无隐藏之
处；同时可在家中安装纱窗、蚊帐，
夜晚关好门窗，防止隐翅虫飞入；
清除室外周围的杂草、垃圾、污水
等，必要时可喷洒适量的杀虫气雾
剂，以防治隐翅虫孳生；在野外或
草地上活动，最好穿上长衣长裤，
或使用一些驱虫液。

夏天谨防隐翅虫 切勿直接用手拍
——皮肤科专家科普隐翅虫皮炎

本报记者 卢智子

本报讯（记者 刘盈盈 刘丕南）近日，三亚市公
安局吉阳分局组织警力开展夏季治安打击整治“百
日行动”第四次集中巡查，进一步强化社会面治安
巡逻防控，及时发现、预防、制止和打击各类违法犯
罪活动，营造和谐、安全、稳定的社会治安秩序，进
一步提升辖区群众获得感、幸福感、安全感。

巡查过程中，吉阳分局根据夏季夜间警情特
点，组织各部门警力特设六组小队，彼此呼应，分进
合击，重点针对辖区酒吧、酒店、夜市、娱乐场所及
各大商场、夜市摊点等人员密集场所开展夜巡行
动。“为了确保市民游客夜生活安全，我们安排民警
24小时巡逻值守，维护秩序，确保辖区夜间经济繁
荣的同时安全稳定。”市公安局吉阳分局相关负责
人说。

据了解，此次行动，吉阳分局共出动警力180人
次。连日来，警方保持高压态势，强化夜间显性用
警，提高巡逻频次和密度，多点巡逻、全面覆盖，坚
持“逢疑必查”，提高路面见警率，有效防范各类突
发警情发生，重拳打击各类违法犯罪活动。

巡查防控出重拳
全力打造平安吉阳


