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从华灯初放之际到夜色阑珊之时，千
家万户星星点点的灯火、绚丽的霓虹、璀璨
的 街 灯 让 三 亚 的 夜 景 流 光 溢 彩 、绚 丽 多
姿。 在三亚，登高欣赏夜景的是个绝妙途
径，三亚依山环海的地理环境给予了这座
城诸多展现魅力的独特视角，其中最受欢
迎的要数鹿回头山顶公园、临春岭森林公
园和凤凰岭海誓山盟景区。

鹿回头山顶公园

在三亚登高赏夜，鹿回头公园是一个
不错的选择。鹿回头公园位于三亚市区东
南鹿回头半岛上，三面环海，一面毗邻三亚
市区。作为三亚登高望海和观看日出日落
的制高点，放眼向东望去，大东海、小东海

紧密相连，将头微微一转，椰梦长廊、三亚
湾便呈现在眼前。抬头仰望，皓月当空，仿
佛触手可及。这里山岬角与海浪辉映，站
在山上可俯瞰浩瀚的大海，远眺起伏的山
峦，欣赏整个三亚璀璨的夜景，妙不可言。

交通指南：在市区乘坐 26 路公交车到
鹿回头公园站下车。

临春岭森林公园

相对鹿回头山顶公园这个“老牌”的观
景点，新建成的临春岭森林公园更是因为
免门票而在短短的时间内获得了超高的人
气。这个以登山健身为主题的市民公园，
也有着绝美的夜色。临春岭森林公园位于
凤凰路临春段东侧，山岭最高处可达 195.6

米。全岭绿树覆盖，葱郁茂盛，配套建有登
山的石阶，公园内还在山岭的最高处设有
瞭望塔，登上塔后放眼望去，可以眺望到整
个三亚市的全景：近至山脚下的美丽之冠、
远至南端的三亚湾和浩瀚的大海，尽收眼
底，一览无余，视野极其开阔。如此身处高
处地看着这些城市美景，仿佛恍如隔世，让
人惊叹不已。

交通指南：乘坐 10 路公交车即可到达。

凤凰岭海誓山盟景区

凤凰岭是三亚市区的最高峰，是能够
全览三亚湾、城市风貌的地方。登上山顶
眺远，三亚的山、海、城、天都一览无余。当
夜幕降临，华灯初上，三亚的山、海、河、城、

路 、桥 、湾 ，闪 烁 的 霓
虹 、流 动 的 车 灯 、城 市
的艺术夜景灯光，交相
辉映，如梦如幻。夜色中，整个
城市灯光璀璨，特别是沿海岸线
公路的灯光所勾勒出的曲线，宛如大海天
然律动的身姿……在北纬十八度，仰望星
空，观赏夜色，俯瞰城市，自有一番天地。

交通指南：市内乘坐微 4、10 路、24 路、
25 路、28 路、36 路、50 路、52 路在市图书馆
站或山水国际站下车，步行 10 分钟即可到
达景区。

夜色、细沙、海风，几种浪漫的元素叠加在一
起，让三亚的夜晚更加迷人更加妩媚，你可手牵
手和爱人、家人等坐在柔软的沙滩上，喝着椰子
汁，啤酒，吃着海鲜烧烤，听着海边的涛声，还有
旁边路边传来歌声，慢慢地享受这一切。

在美丽的三亚湾和大东海海滨，你可来个亲
水之旅，沿着海边赤脚行走，感受着沙滩的细腻
与柔软，夕阳西下五彩斑斓的云霞，华灯初上的
璀璨，这一切都可把你带到油画的世界，你的任
何一个动作，旋转、跳跃、闭着眼，都会成为一个
美丽的定格，带上你的相机与爱人，漫步在这里
感受城市的魅惑。

三亚湾“椰梦长廊”拥有长达 22 公里的海岸
线，沿途布满了椰林沙滩，海浪拍岸、夕阳璀璨，
是备受游客喜爱的天然美景之一。夜幕降临
时，岸边的霓虹亮起，海湾仿佛是一条发光的玉
带，蜿蜒而漫长，此情此景，让人梦幻。

当然，只站在岸边的沙滩上是不足以感受到
三亚湾的夜色之美的，坐游艇观赏三亚湾现已
成了许多游客夜游三亚的选择：随着游艇起航
离岸，沿途经过时代海岸、“东方迪拜”凤凰岛等
标志性的景点，一路观赏岸边的夜色风光。

三亚河拥有天然的自然湿地景观，两岸生长
着茂密的红树林，常有白鹭在此栖息，岸边浅滩
处，时常有红蟹鱼虾爬游，风光秀丽。随着游艇
从新风桥起岸，朝鹿回头广场方向的码头前进，
在浓浓夜色中的三亚河里前行，仿佛就像深入
了这座城市的中心腹地。东西两岸，车流涌动，
喧嚣热闹。游船上却是惬意漫游，河面倒映着
两岸斑斓的彩灯，在风的带动下，泛起了鱼鳞般
的涟漪，一片接着一片，调皮地舞动着，仔细观
察，还能看鱼虾偶尔越出水面，潇洒欢脱。微风
拂来，沁人心脾，好不惬意。

曾有网友作诗赞曰：“舟头焕彩岸边生，小橹
轻拨入画灯。‘海岸’霓牌高万丈，伊人拥吻坐三
更。”在忙碌的城市里奔波劳累了一天，不妨泛
舟于河面，放松身心，感受“慢”的风景和闲适。

登高赏夜：鸟瞰璀璨景 惬意乐逍遥

到三亚旅游，白天穿梭椰林、听大海的
“波”涛，晚上可以逛逛酒吧，在酒吧里同友
人小酌一杯，细品夜色也是感受三亚夜生活
魅力的不错选择。

在三亚时代海岸附近，是三亚著名的酒
吧一条街，这里坐落着各式各样，风情万种
的特色酒吧，有小资前卫类型的酒吧，有弥
漫着一股浓郁的怀旧情调的酒吧，它们有的
充满着劲歌热舞的狂欢气氛，有的洋溢着小
资蓝调的浪漫情调，都是年轻的市民游客们
追逐夜色、娱乐消遣的必去之地。正如三亚
这个热情兼浪漫的城市精神一样，包罗万象
的风情酒吧为城市里的人们提供了休闲娱乐
新选择，也极大地丰富了三亚的夜生活。

如果你不喜欢觥筹交错的杯酒文化，那
么夜场的电影剧院或许是个消遣夜色的好去
处。三亚现有多家影城供市民游客选择，不
少的影院里都会有最新大片的零点首映场，
还有人性化的情侣放映厅，先进的 IMAX 和
3D 技术的结合可以让你在爆米花和可乐的
美味中感受现代荧屏技术带来的刺激精彩。
本期为读者介绍三亚本地几家知名的影城。

明珠影城：明珠影城是三亚的老牌影城，
也是三亚第一家现代化影院。2005 年开业以
来，为促进三亚影视业的发展，丰富市民和
游客的文化生活做出了积极的贡献。2014 年
至 2015 年，随着全市多家影院开业，明珠影
城进行了全面装修改造，意在打造三亚第一
家拥有 4D 技术的现代化星级影城。更换 4
个影厅放映设备以及 3D 设备，引进比利时巴
可 2K 放映设备以及乐视 3D、康迪 4D 放映设
备，让观众享受身临其境的观影体验。

交通指南：前 往 影 院 可 搭 2 路 、4 路 、7
路、10 路、16 路等多条公交路线到明珠广场
站下，也可乘坐出租车前往。

中影UL城市影院：中影 UL 城市影院目

前设有金润阳光店和一方百货店。影院的一
大优势是位于三亚的黄金地段市中心，设在
人流量巨大的购物商场里。影院隶属于中影
数字院线，由香港 UL 影业集团负责开发设
计及运营规划，拥有多个高标准数字影厅。
影院的各个影厅均达到低视点、宽视角、无
遮挡的现代电影工艺标准。统一采用国际领
先的进口（NEC）-2K 数字放映机，解决了以
往 3D 影片画面偏暗的缺点，让观看 3D 影片
成为视觉享受。同时，影院还配合高标准 7.1
声道立体还音系统，为观众呈现超强的视听
效果，让观众拥有身临其境的感觉。

影城周边设施完善，咖啡、精品糕点、餐
饮连锁店、游乐场、健身房等配套齐全，与观
影一起构成流畅的休闲假日。

交通指南：乘坐 2 路、4 路、7 路、10 路公
交车均可到达一方百货店。乘坐公交车到创
业大厦站下车，即可到达金润店，也可自驾
或乘坐出租车前往。

中视影城：位于榆亚大道 1 号港湾城的
三亚中视国际影城，是海南中视文化旗下中
视电影院线的又一 IMAX 旗舰店。其紧邻大
东海景区，可称为海边的“美丽影城”。游客
可以在大东海享受和煦阳光、湛蓝海水和绵
软沙滩后，步行几分钟来到影城观影，体验
三亚独特的海域度假风情。

交通指南：乘 2、8、28、34 路公交车在大
东海广场站下车，步行两分钟即可到达，也
可乘坐出租车前往。

三亚红树林国际影城：红树林电影世界
是即今典集团斥资 7000 万元打造的集数字
电影放映，位于三亚湾红树林度假世界国际
会议会展中心 2 楼，共计 2 层，微电影街区拍
摄及影视后期制作的大型电影综合项目。目
前设有 9 个数字电影放映厅，24 个 VIP 电影
放映厅。其中双机巨幕杜比全景声影厅利用
全新的杜比影院音频平台，创造出逼真、自
然的视听体验，可容纳 423 人同时观影。

交通指南：三亚市河东区凤凰路 155 号
（三亚河东路与凤凰路交汇处），可乘坐公车
4 路；5 路；10 路内环；20 路；36 路；42 路
至 海航学院站到达。

万达影城：三亚万达影城位于美丽的海
棠湾，是海棠湾“国家海岸”唯一的一座五星
级影城，是中国第一家度假区影城、海南首
家 IMAX 影城。

万达影城建筑面积 4781 平方米，设有 1
个 IMAX 厅、3 个精品厅、2 个特色厅和 1 个
VIP 厅，可容纳观众近千人，引进国际上先进
的视听设备和放映设备，可为观众提供一流
的视听震撼和娱乐休闲为一体的惬意享受。

作为三亚第一个 IMAX 厅，万达影城每
逢 IMAX 新片上映时，都呈现人潮涌动的状
态。IMAX 作为全球领先的高端电影放映技
术，集超大尺寸的银幕、特殊的放映器材及
高传真系统三者相辅相成，其巨大清晰的影
像及优越的音效可使人身临其境，卓越的观
影感受远胜于其他普通放映技术。

交通指南：三亚万达海棠区海棠北路万
达文化中心一楼，可乘坐免税店专车前往，
也可乘坐出租车或者自驾前往影院。

玩酒吧泡影城：品浪漫情愫 赏视觉盛宴

舌尖上的宵夜：尝南国美食 享悠闲生活
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每当夜幕降临，三亚就成为火树银花不夜城。一盏盏街灯流光溢彩，一块
块霓虹色彩斑斓，为三亚之夜增色添彩。在三亚看夜景，各种灯光交相辉映，
折射于潺潺河水之中。当你伫立于这样梦幻般的夜景中，不经意间，也许
会突然坠入迷离，仿佛置身于远离现实的梦境之中，如梦如幻！近来，
随着“双修”建设的稳步推进，三亚城市夜景更加流光溢彩、神采飞
扬。白天，三亚就像英俊潇洒的小伙，敞开宽广的胸襟，以火热
的情怀接纳八方来客；夜晚，三亚如同典雅的女子，披戴着

五彩的霓裳，以轻盈的舞蹈欢迎四海贵宾。本期就
让我们一同寻觅藏匿在浓浓夜色中的靓丽

风景，感受华灯初上的魅力三
亚 ——

当夕阳西下，夜幕降临的时候，三亚这座浪漫的
城市就焕发出其独特的生机和活力。伴着朦胧的夜
色，约上三五好友，就着习习的海风，大家围坐在一
起，吃着软滑的米粉，喝着鲜甜的海螺清汤，享受南
国特有的海鲜烧烤、特色小吃……天南地北、海阔天
空地闲聊，感受悠闲缓慢的生活节奏，品味南国的风
韵，是一件非常惬意的事。

每到夜晚，三亚的大街小巷开始热闹起来，一个

小摊，几张桌子，简朴的摆设，聚集了大批的食客，构
成了一道独特的夜色风景线。这里有海南特色的汤
粉—— 鲜甜的海南粉、开胃的陵水酸粉、浓香的万宁
后安粉、香喷喷的炒粉；有绿豆、红豆、西米、薏米、西
瓜、鹌鹑蛋等 10 余种配料组成的椰奶清补凉；有肥美
的生蚝、干香的鱿鱼干、鲜美的海鱼等让人垂涎欲滴
的海鲜烧烤，一杯冰啤，一碗汤粉，一串烧烤，一天的
疲乏在这悠闲的生活中消失殆尽。

建设街：三亚最古老的小吃街

建设街是三亚历史比较悠久的美食街，这条小街
以本地人居多，主要是海南粉、港门粉、清补凉、老爸
茶等等海南小吃，这里可品味到最原始的三亚市井
人的生活。其中鱼煲是建设街上最著名的海南菜。
除此之外，建设街上还有很多外地的美味，诸如重庆
豆花、湖南蒸菜、江西瓦罐汤、麻辣串串等也都是街
上的美食精髓。

新民街：三亚海鲜加工一条街

新民街也是三亚古老的美食街之一，因有位于三
亚最大的海鲜市场——第一市场的地理优势，逐渐
成为三亚最大的海鲜加工一条街。在这里可吃到价
格十分亲民的海鲜美味。另外这里还有文昌糟粕醋
火锅，用来自酿酒剩余的酒糟所制成的醋作锅底，配
上海螺、海菜等各类食材，鲜酸爽口。同时众多海南
特色小吃，在这里也应有尽有。

胜利路：海南特色美食的汇聚地

胜利路靠近步行街至跃进路一段有着很多诸如
黄流老鸭店等具有海南本地特色的餐馆，被人们称
为“黄流老鸭一条街”。每天从这里路过时经常可以
看到很多本地人在此大快朵颐，或是趁闲暇的午后
喝个老爸茶，吹吹牛皮，一副闲适惬意的三亚“慢”生
活的姿态。

除了黄流老鸭店，胜利路上还有很多牛羊火锅
店，还有潮汕风味的煲粥、牛腩等餐馆也颇具特色，
整体来讲就是一条本地人经常去吃的美食街。

群众街：最齐全的传统小吃街

群众街位于创新电脑城后面，这条街主要汇集了
三亚几乎所有的传统小吃，特别是在白天午后，本地
的一些阿姨，会在这里出售各种热腾腾的小吃，如鸡

屎藤、红糖年糕、甜酸粉、糯米团子、紫薯做的团子
等，还有很多甚至连名字都叫不出的小吃。

外贸路：各地美食齐聚地

外贸路也是一条历史较悠久的美食小吃街，由于
地理位置靠近三亚湾，所以这条街成为许多外地游
客歇脚吃饭的好去处。

在这条并不长的小街上，坐落着多种不同风格的
美食店。如果你想吃海南菜，这有文昌人、猪脚饭、
海南小炒菜馆等经济便捷的食店；如果你喜欢面食，
这里还有山西面食、兰州拉面、重庆酸辣粉等多种口
味任你挑选；更不用说东北涮羊肉、饺子馆、延吉冷
面等富有代表的东北菜馆，也一直得到了许多游客
的青睐。其中，专门卖东北饺子的菜馆就有好几家，
都是现做现卖，馅大皮薄、面香十足、新鲜可口。

团结街：三亚新型小吃街

团结街也是一条老街，以前主要以烧烤为主，这
两年来，经过重建，特别是三亚最大的购物广场——
明珠广场建成以后，这里已经成为一条光彩夺目的
美食街，川菜、山西菜、江西菜，琼菜馆，自助烧烤，以
及各种外地小吃都汇集在这里。

商品街：包罗万象的美食夜市

由于外来人口比较多，人口流动量大，商品街的
饮食业也非常的火爆。商品街由一巷至十三巷的路
上，云集着让众多食客垂涎三尺的特色美味，其中以
湘菜、川菜等辣味美食居多。特别在夜幕降临后，从
各个小店中传出的香辣味弥漫在霓虹闪烁的市井街
道中，可谓是无辣不欢的美食夜市。

品尝完美食，还可在商品街的各路小巷中，逛逛
路边的商品小店，沉浸在喧闹的夜市氛围里，感受到
这条传统美食街巷的原始魅力。
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三亚主要美食街
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除了欣赏靓丽的夜色美景，观看精彩绝伦的
文化演出也是感受三亚魅力之夜的好去处。近
年来随着各种文艺表演的兴起，在晚上去看一场
精彩的表演秀也越来越受到人们的青睐。在三
亚的夜晚可以去看的精彩表演秀有——

大型歌舞《三亚千古情》

三亚千古情景区是近年来三亚重点打造的
旅游新景区，其通过深挖三亚本地的黎苗文化特
色，结合本地历史文化为特点打造成了穿越感十
足的文化旅游景区。尤其是《三亚千古情》这台
蕴含了本地民族历史文化的大型歌舞秀，更是天
天上演，座无虚席，异常火爆。

《三亚千古情》是获得海南省“五个一工程”
奖的旅游演艺作品。表演立足于三亚长达一万
年的恢弘历史长卷，以崭新的舞美设计使整场演
出突破了传统空间与感觉的界限，呈现出诗画般
令人目眩神迷的美学感受。360 度全景剧幕层出
不穷，400 平方米的巨型悬空透膜从天而降，4700
位 观 众 伸 手 与 头 上 的 比 基 尼 美 女 零 距 离 互 动
……让每一寸角落都满盈着演出怒放的张力，撼
动着观众的视觉与听觉神经。

地址：三亚市吉阳区迎宾路 333 号。

美丽之冠《拉斯维加斯原创歌舞秀》

美丽之冠是三亚市地标性建筑。这个世界
上唯一举办过的六届世界小姐总决赛的场地，现
在依然延续着美丽、性感的风潮。在不举行比赛
的日子里，这里会有精彩绝伦的《拉斯维加斯原
创歌舞秀》。歌舞秀由美国百老汇导演倾情打
造，更有来自俄罗斯、美国、乌克兰、古巴、尼日利
亚等国的百位专业演员加盟，倾情上演一台原汁
原味的大型原创歌舞表演。

地址：三亚市新风街 299 号。

三亚海上丝绸之路大剧场

该剧场秀围绕着“中国海上丝绸之路”的文

化主题，以历史的时间轴展开，通过巧妙的编排，
将我国海上丝绸之路的历史进程完美地呈现给
观众，使观众身临其境，仿佛置身于远古，给观众
带来不同时期、不同国度的文化体验。

剧场中央一个巨大的水池环抱着舞台，壮观
的水幕加上绚丽的灯光，以及紧张刺激的爆炸效
果，带给观众不一样的感官享受。表演者还将水
上摩托艇特技表演搬上了舞台，演员们娴熟的技
巧，体现了人们爱好运动、拥抱海洋的情怀。

除了精彩的内场表演，还有以民族、海洋为
主题的外场园区，有民族风情的舞蹈、杂技、口技
等表演，还有小朋友最喜爱的海狮表演，是合家
欢乐的好去处。

地址：三亚市海润路延长线海上丝绸之路大
剧场（火车头家私城内进 500 米）。

三亚骏达车技表演

激情酷炫的骏达车技展是由欧洲五国顶尖车
手联手打造，深度包装的一场挑战极限的超高品
位汽车和摩托车特技表演。主要有极速漂移、漂
移烧胎、环球飞车、汽车扑火、狂想大轮车侧行等
多种惊险刺激的表演。

参与表演的 BIZZARRO 梦幻车队曾是多部
好莱坞大片拍摄的特技替身和特技指导，其中包
括《速度与激情 4》、《死亡飞车》、《玩命快递 2》
等。平时我们只能在银屏上看到的酷炫车技，被
搬到了现场表演中，分分钟为三亚的夜游增添了
狂野刺激的精彩元素。

地址：三亚市海榆西线凤凰派出所西侧。

城市表演秀：
观时尚演出 觅千古情怀2

水中观景：人在水里游 悄然入画来3

三亚河的璀璨夜景。 本报记者 袁永东 摄

倒映在清澈河水中的三
亚 步 行 桥 犹 如 天 上 的 七 色
彩虹，如水晶般透亮，映照
着整个河面，波光粼粼，如
梦如幻。

本报记者 袁永东 摄

从鹿回头山顶公园可鸟瞰三亚湾梦幻般的夜景。（网络图片）《三亚千古情》的剧照（资料图片）

海上丝绸之路大剧场的舞蹈表演多姿多彩。（资料图片）

色彩缤纷的灯饰把三亚免税店装扮得妖娆多姿。（资料图片）

夜幕下的三亚美食广场

时代海岸建筑群如同一幅金碧辉煌的画作倒映水中。
本报记者 袁永东 摄


